
人民医院桃园分院体检流程和须知

体检流程

一、抽血、验尿到二楼(南侧)检验科(如有超声波检查双肾泌 尿系等、前列腺、子宫附件，必须留尿，检查好才做尿常规);

二、超声波、心电图在二楼体检中心内;

三、放射科在一楼(南侧)做胸透或拍片(孕妇勿检);

四、物理检查、内科、外科在体检中心内、五官科在二楼前楼； 

五、各科检查完，把体检指引单交回二楼体检中心办公室;

六、体检报告由各单位统一领回;

体检须知

一、体检前三天保持清淡饮食、正常饮食，避免过度饮酒，体

检前一晚十点后禁食;空腹来抽血，工作日上午 8:00至上午 9:30；

二、抽血、超声波检查前必须空腹十二小时，泌尿系统及妇科

超声波检查前勿排尿；

三、查尿常规时需保持外阴清洁，并留取中段尿，女性月经期

间请勿查尿常规，待经期结束后三至五天再进行检查;

四、 孕妇勿做放射科检查，以免X射线对胎儿造成影响。

因疫情需要请配合做好以下几点:

一、有去过疫情地区的人员，暂缓体检。

二、接受测体温

三、扫健康码

四、佩戴口罩

