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每日一练

一、单项选择题
1. 2021 年 7 月，国际奥委会第 138 次全员表决通过，将奥林匹克格言更改为（ ）
A.激励一代人
B.更快、更高、更强
C.同一个世界，同一个梦想
D.更快、更高、更强——更团结

2. 教育法规实施的两种方式是（ ）
A. 适用与遵守 B. 贯彻与落实 C. 执行与监督 D. 宣传与执行

3. 根据《教师资格条例》的规定，弄虚作假、骗取教师资格的，其教师资格将依法（ ）
A. 取消 B. 注销 C. 吊销 D. 撤销

4. 在处理学校事故侵权纠纷的问题上，一般采用的举证责任原则是（ ）
A. 谁主张谁举证 B. 举证责任倒置 C. 第三方举证 D. 证人举证

5. 反映孔子教育思想的文献是（ ）
A. 《学记》 B. 《论语》 C. 《礼记》 D. 《中庸》

6. 教育的本质特征是（ ）
A. 动物的本能活动
B. 儿童对成人的模仿
C. 培养人的社会活动 D. 人类认识世界的活动

7. 提出“教育即生活”“学校即社会”的教育家是（ ）
A. 裴斯泰洛齐 B. 涂尔干 C. 杜威 D. 加里宁

8. 我国近代第一个在全国推行的学制是（ ）
A. 壬寅学制 B. 癸卯学制 C. 壬子癸丑学制 D. 壬戌学制

9. “橘生淮南为橘，生于淮北为枳。”这句话反映了（ ）因素对个人发展的影响。
A. 成熟 B. 遗传 C. 教育 D. 环境

10. “其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。”孔子的这句话体现了哪一种德育方法（ ）
A. 陶冶教育法 B. 榜样示范法 C. 品德评价法 D. 实践锻炼法

11. 自夸美纽斯确立后，几个世纪以来一直为各国所采用的教学组织形式是（ ）
A. 小组教学 B. 道尔顿制 C. 个别教学 D. 班级授课制
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12. 班主任建立班级组织时应该遵循的首要原则是（ ）
A. 有利于管理的原则 B. 有利于控制的原则
C. 有利于教育的原则 D. 有利于创新的原则

13. 感知、记忆、思维是信息加工过程，也是我们获取和应用知识的基本过程。它们属于（ ）
A. 认知过程 B. 情绪情感和意志过程 C. 人格心理 D. 动机系统

14. 在教学过程中，大多数注意是既有预定目的、又需要意志努力的。这种注意是（ ）
A. 有意注意 B. 无意注意 C. 有意后注意 D. 注意的分配

15. 有关记忆的研究表明，排在最前面和最后面的单词比排在中间的单词记忆效果要好。这种现象属于（ ）
A. 有意回忆 B. 前摄抑制 C. 倒摄抑制 D. 系列位置效应

16. 学生利用头脑中的概念、理论知识来解决问题，这种思维是（ ）
A. 直观动作思维 B. 具体形象思维 C. 抽象逻辑思维 D. 发散思维

17. 在学习和生活中，我们常确定目标，而在目标实现的过程中会遇到各种障碍，这就要求我们要通
过自己的心理努力克服困难，有意识地把自己的行为调节和控制在与实现目标一致的方向上。这种心
理过程是（ ）
A. 动机 B. 情绪 C. 意志 D. 思维

18. 我们希望学生能够举一反三，这是心理学上所说的迁移。如果学生掌握和理解了两种学习活动的
共同原理，迁移就可能产生。持这种观点的是（ ）
A. 共同要素说 B. 概括化理论 C. 关系理论 D. 认知结构迁移论

19. 艾里克森认为，大约 13～19 岁的青少年心理发展的主要任务是（ ）
A. 学习信任 B. 建立自我同一性 C. 发展主动性 D. 获得自主感

20. 认为“学校的废除已不可避免，应该在学校之外寻找教育的出路”的教育家是（ ）
A. 杜威 B. 尼尔 C. 伊利奇 D. 陶行知

21. 在教育行政体制上实行地方分权制的典型国家是（ ）
A. 美国 B. 日本 C. 德国 D. 英国

22. 强调乡土性、经验性、综合性、伸缩性、心理学化的课程理论是（ ）
A. 要素课程论 B. 情意中心课程论 C. 经验课程论 D. 结构课程论

23. 我国古代最早论述教学的专著是（ ）
A. 《师说》 B. 《大学》 C. 《学记》 D. 《论语》
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24. 现代学校德育提倡的主体理论是（ ）
A. 唯一主体论 B. 双向主体论 C. 主体转化论 D. 交互主体论

25. 吃了糖果后再吃橘子，橘子显得酸；而吃了柠檬后再吃橘子，橘子显得甜。这是（ ）
A. 感觉间的相互作用 B. 感觉对比 C. 感觉适应 D. 联觉现象

26. 读小说《西游记》时，我们在头脑中会产生孙悟空的形象。这个形象是（ ）
A. 知觉形象 B. 记忆表象 C. 创造想象 D. 再造想象

27. 在中学生人际关系中，最重要的人际关系是（ ）
A. 亲子关系 B. 师生关系 C. 同伴关系 D. 异性关系

28. 在艾里克森的人格发展阶段理论中，青少年期的发展任务是（ ）
A. 发展信任感，克服不信任感
B. 获得主动感，克服内疚感
C. 获得勤奋感，克服自卑感
D. 建立同一感，克服同一性混乱

29. 提出认知—发现学习理论的心理学家是（ ）
A. 布鲁纳 B. 奥苏伯尔 C. 加涅 D. 班杜拉

30. 制定《中华人民共和国教育法》的根本依据是（ ）
A. 党的政策 B. 中央指示 C. 我国《宪法》 D. 国家法令
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答案及解析往下翻
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答案及解析
一、单项选择题
1. 2021 年 7 月，国际奥委会第 138 次全员表决通过，将奥林匹克格言更改为（ ）

A.激励一代人

B.更快、更高、更强

C.同一个世界，同一个梦想

D.更快、更高、更强——更团结

1. D【解析】2021 年 7 月 20 日，国际奥委会第 138 次全员表决通过，同意在奥林匹克格言“更

快、更高、更强”之后再加入“更团结”。此刻，在距离东京奥运会开幕还有不到 3 天时，奥林匹

克格言加入“更团结”，无疑将以体育的精神和名义，以载入史册的“更快、更高、更强——更团结”

（英文：“Faster, Higher, Stronger, together”），激励和鼓舞着全世界，更好地应对后疫情时

代。故本题选 D。

2. 教育法规实施的两种方式是（ ）

A. 适用与遵守 B. 贯彻与落实 C. 执行与监督 D. 宣传与执行

2. A【解析】教育法规的实施可以有两种方式，即教育法规的适用和遵守。

3. 根据《教师资格条例》的规定，弄虚作假、骗取教师资格的，其教师资格将依法（ ）

A. 取消 B. 注销 C. 吊销 D. 撤销

3. D【解析】根据《教师资格条例》第十九条规定，有下列情形之一的，由县级以上人民政府教育行

政部门撤销其教师资格：（一）弄虚作假、骗取教师资格的；（二）品行不良、侮辱学生，影响恶劣的。

4. 在处理学校事故侵权纠纷的问题上，一般采用的举证责任原则是（ ）

A. 谁主张谁举证 B. 举证责任倒置 C. 第三方举证 D. 证人举证

4. B【解析】在校园伤害事故中，由于未成年学生在认知能力、社会经验等各方面都较差，要求其完

全承担举证责任显然有一定的困难。而学校作为管理者在举证方面具有较大的优势，因此可要求学校

对其行为举证，学校只有在证明自己没有过错或存在法律规定的抗辩事由时才能免责，否则应承担相

应的过错责任。也即举证倒置原则。

5. 反映孔子教育思想的文献是（ ）

A. 《学记》 B. 《论语》 C. 《礼记》 D. 《中庸

5. B【解析】孔子是我国春秋末期的思想家和教育家，儒家学派的创始人。他的教育思想主要体现在

《论语》一书中。

6. 教育的本质特征是（ ）

A. 动物的本能活动 B. 儿童对成人的模仿

C. 培养人的社会活动 D. 人类认识世界的活动

6. C【解析】教育的本质属性是育人，即教育是一种有目的地培养人的社会活动，这是教育区别于其

他事物现象的根本特征。

7. 提出“教育即生活”“学校即社会”的教育家是（ ）

A. 裴斯泰洛齐 B. 涂尔干 C. 杜威 D. 加里宁

7. C【解析】杜威强调儿童在教育中的中心地位，其主要的教育观点有：教育即生活、教育即生长、

教育即经验的改组或改造、学校即社会等。
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8. 我国近代第一个在全国推行的学制是（ ）

A. 壬寅学制 B. 癸卯学制 C. 壬子癸丑学制 D. 壬戌学制

8. B【解析】“壬寅学制”以日本的学制为蓝本，由当时的管学大臣张百熙起草，是中国近代教育史

上最早由国家正式颁布的学制系统，虽然正式公布，但并未实行；“癸卯学制”主要承袭了日本的学

制，是中国近代教育史上第一部由国家颁布的并在全国实行的学制系统，成为中国近代教育走向制度

化、法制化阶段的标志。

9. “橘生淮南为橘，生于淮北为枳。”这句话反映了（ ）因素对个人发展的影响。

A. 成熟 B. 遗传 C. 教育 D. 环境

9. D【解析】同样的种子由于土壤、气候等环境因素的改变，结果就产生了橘与枳的差别，这说明环

境影响和制约着事物的发展。

10. “其身正，不令而行；其身不正，虽令不从。”孔子的这句话体现了哪一种德育方法（ ）

A. 陶冶教育法 B. 榜样示范法 C. 品德评价法 D. 实践锻炼法

10. B【解析】题干的意思是：当管理者自身端正，做出表率时，不用下命令，被管理者也就会跟着

行动起来；相反，如果管理者自身不端正，而要求被管理者端正，那么，纵然三令五申，被管理者也

不会服从的。这体现的是榜样示范法。

11. 自夸美纽斯确立后，几个世纪以来一直为各国所采用的教学组织形式是（ ）

A. 小组教学 B. 道尔顿制 C. 个别教学 D. 班级授课制

11. D【解析】1632 年，捷克教育家夸美纽斯出版的《大教学论》最早从理论上对班级授课制进行阐

述，为班级授课制奠定了理论基础。班级授课制是当代学校教学的基本组织形式。

12. 班主任建立班级组织时应该遵循的首要原则是（ ）

A. 有利于管理的原则 B. 有利于控制的原则

C. 有利于教育的原则 D. 有利于创新的原则

12. C【解析】有利于教育的原则是班级组织建立的一条首要原则。当其他的原则与其发生冲突的时

候，其他原则都必须无条件地服从这一原则。

13. 感知、记忆、思维是信息加工过程，也是我们获取和应用知识的基本过程。它们属于（ ）

A. 认知过程 B. 情绪情感和意志过程 C. 人格心理 D. 动机系统

13. A【解析】认知过程包括感觉、知觉、记忆、想象、思维等。

14. 在教学过程中，大多数注意是既有预定目的、又需要意志努力的。这种注意是（ ）

A. 有意注意 B. 无意注意 C. 有意后注意 D. 注意的分配

14. A【解析】有意注意也称随意注意，是有预定目的、必要时需要意志努力、主动地对一定事物所

发生的注意。

15. 有关记忆的研究表明，排在最前面和最后面的单词比排在中间的单词记忆效果要好。这种现象属

于（ ）

A. 有意回忆 B. 前摄抑制 C. 倒摄抑制 D. 系列位置效应

15. D【解析】系列位置效应是指接近开头和末尾的记忆材料的记忆效果好于中间部分的记忆效果的

趋势。

16. 学生利用头脑中的概念、理论知识来解决问题，这种思维是（ ）

A. 直观动作思维 B. 具体形象思维 C. 抽象逻辑思维 D. 发散思维
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16. C【解析】抽象逻辑思维是以词为中介来反映现实的思维过程，也叫词的思维或逻辑思维。

17. 在学习和生活中，我们常确定目标，而在目标实现的过程中会遇到各种障碍，这就要求我们要通

过自己的心理努力克服困难，有意识地把自己的行为调节和控制在与实现目标一致的方向上。这种心

理过程是（ ）

A. 动机 B. 情绪 C. 意志 D. 思维

17. C【解析】意志是指人自觉地确定目的，有意识地根据目的、动机调节支配行动，努力克服困难，

实现目标的心理过程。

18. 我们希望学生能够举一反三，这是心理学上所说的迁移。如果学生掌握和理解了两种学习活动的

共同原理，迁移就可能产生。持这种观点的是（ ）

A. 共同要素说 B. 概括化理论 C. 关系理论 D. 认知结构迁移论

18. B【解析】概括化理论的主要观点是，一个人只要对自己的经验进行了概括，就可以完成从一个

情境到另一个情境的迁移。贾德认为先前的学习之所以能迁移到后来的学习中，是因为在先前学习中

获得了一般原理，这种一般原理可以部分或全部地运用于后续的学习中。对原理了解、概括得越好，

迁移效果也越好。

19. 艾里克森认为，大约 13～19 岁的青少年心理发展的主要任务是（ ）

A. 学习信任 B. 建立自我同一性 C. 发展主动性 D. 获得自主感

19. B【解析】青少年阶段（12～18 岁）的学生的发展任务是培养自我同一性。

20. 认为“学校的废除已不可避免，应该在学校之外寻找教育的出路”的教育家是（ ）

A. 杜威 B. 尼尔 C. 伊利奇 D. 陶行知

20. C【解析】题干的描述是伊利奇的“非学校化”主张，体现了非制度化教育所推崇的理想，即“教

育不应再限于学校的围墙之内”。

21. 在教育行政体制上实行地方分权制的典型国家是（ ）

A. 美国 B. 日本 C. 德国 D. 英国

21. A【解析】教育行政地方分权制是指由地方政府依据法律的授权独立行使教育行政权力的一种教

育行政体制。实行分权制的典型代表是美国。

22. 强调乡土性、经验性、综合性、伸缩性、心理学化的课程理论是（ ）

A. 要素课程论 B. 情意中心课程论 C. 经验课程论 D. 结构课程论

22. C【解析】题干描述的是经验课程论的特点。

23. 我国古代最早论述教学的专著是（ ）

A. 《师说》 B. 《大学》 C. 《学记》 D. 《论语》

23. C【解析】春秋战国时期的《学记》是我国也是世界教育史上最早的一部教育专著。

24. 现代学校德育提倡的主体理论是（ ）

A. 唯一主体论 B. 双向主体论 C. 主体转化论 D. 交互主体论

24. D【解析】学校德育过程是道德教育主体和道德学习主体的相互作用、辩证统一的过程。其中，

道德教育主体是道德学习主体的基础，道德学习主体是道德教育主体的目的。学校道德教育的主体，

不仅包括在德育过程中以充分注意道德学习主体性发挥为自己道德教育活动最大主体性目标的道德

教育者——教师，而且还包括在德育过程中以主动建构道德学习内容为其主体性目标的道德学习者—

—学生。所以 D 项正确。
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25. 吃了糖果后再吃橘子，橘子显得酸；而吃了柠檬后再吃橘子，橘子显得甜。这是（ ）

A. 感觉间的相互作用 B. 感觉对比 C. 感觉适应 D. 联觉现象

25. B【解析】感觉对比是同一感受器接受不同的刺激，而使感受性发生变化的现象。因为糖果的对

比，橘子显得酸，而在柠檬的对比作用下，橘子又显得比较甜。

26. 读小说《西游记》时，我们在头脑中会产生孙悟空的形象。这个形象是（ ）

A. 知觉形象 B. 记忆表象 C. 创造想象 D. 再造想象

26. D【解析】再造想象是依据词语或符号的描述、示意在头脑中形成与之相应的新形象的过程。

27. 在中学生人际关系中，最重要的人际关系是（ ）

A. 亲子关系 B. 师生关系 C. 同伴关系 D. 异性关系

27. C【解析】进入中学后，中学生将感情的重心逐渐偏向于关系密切的朋友，同伴关系在中学生的

心目中显得日益重要，超过亲子关系和师生关系。

28. 在艾里克森的人格发展阶段理论中，青少年期的发展任务是（ ）

A. 发展信任感，克服不信任感

B. 获得主动感，克服内疚感

C. 获得勤奋感，克服自卑感

D. 建立同一感，克服同一性混乱

28. D【解析】A 项是婴儿期的发展任务，B 项是学前期的发展任务，C 项是童年期的发展任务。因

此，只有 D 项符合题意。

29. 提出认知—发现学习理论的心理学家是（ ）

A. 布鲁纳 B. 奥苏伯尔 C. 加涅 D. 班杜拉

29. A【解析】布鲁纳是美国著名的认知教育心理学家，他主张学习的目的在于以发现学习的方式，

使学科的基本结构转变为学生头脑中的认知结构。因此，他的理论常被称为认知—结构教学论或认知

—发现学习理论。

30. 制定《中华人民共和国教育法》的根本依据是（ ）

A. 党的政策 B. 中央指示 C. 我国《宪法》 D. 国家法令

30. C【解析】根据《中华人民共和国教育法》第一条规定，为了发展教育事业，提高全民族的素质，

促进社会主义物质文明和精神文明建设，根据宪法，制定本法
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